
Schönes Begleiten
Unterstützung im Alltag – mit Herz und Zeit.

Staatlich anerkannt (§ 45a SGB XI)

FÜR EIN SELBSTBESTIMMTES LEBEN ZU HAUSE

Alltagsbegleitung & Entlastung mit Herz
0 € VORKASSE

Wir schenken Ihnen Zeit, Ruhe und verlässliche Unterstützung im gewohnten Umfeld. Wir sind landesrechtlich anerkannt und 
rechnen direkt mit allen Pflegekassen, Krankenkassen (auch ohne Pflegegrad) sowie Sozialämtern ab — für Sie ohne 
bürokratischen Aufwand.

UNSERE 4 LEISTUNGSBEREICHE IM ÜBERBLICK

Haushaltshilfe & Alltag Pflegekasse § 45b/a

• Wohnungsreinigung, Saugen & Wischen

• Wäschepflege, Bügeln, Betten beziehen

• Einkaufsservice & Mahlzeitenzubereitung

-> 100% über Entlastungsbetrag (125 €/Mtl.)

Krankenkasse (Ohne PG) SGB V (§ 38 / § 24h)

• Haushaltshilfe nach OP & Klinikaufenthalt

• Schwangerschaftsbeschwerden & Bettruhe

• Kinderbetreuung & Hilfe nach Entbindung

-> Ganz ohne Pflegegrad • Ärztl. Verordnung

Verhinderungspflege & Zeit Pflegekasse § 39

• Stundenweise Entlastung für Angehörige

• Volles Pflegegeld bleibt erhalten (< 8h/Tag)

• Demenzbegleitung & Gedächtnistraining

-> Bis zu 1.612 € jährliches Pflegekassen-Budget

Begleitung & Behörden Pflegeberatung

• Sichere Begleitung zu Ärzten & Praxen

• Begleitung zu Ämtern & Schriftverkehr

• Kostenlose Erstberatung zu Pflegegrad 1–5

-> Vorbereitung auf den Medizinischen Dienst

In 4 einfachen Schritten zu Ihrer Entlastung SCHNELL & UNBÜROKRATISCH

01
Erstgespräch
Kostenlos & unverbindlich bei Ihnen 
zu Hause.

02
Bedarf klären
Exakt nach Ihren Wünschen und 
Bedürfnissen.

03
Abrechnung
Wir übernehmen Anträge und 
Direktabrechnung.

04
Starten
Feste Betreuerin für echtes 
Vertrauen & Ruhe.

Schönes Begleiten • Hewin Cengil (Inhaberin)

Büro Celle (Hauptsitz):
Berlinstraße 50, 29223 Celle • Stadt & Landkreis Celle

Büro Lippstadt (Zweiter Standort):
Posenerstraße 11, 59558 Lippstadt • Lippstadt & Kreis Soest

Landesrechtlich anerkannter Betreuungsdienst (§ 45a SGB XI)

ZENTRALER KONTAKT & ERSTGESPRÄCH

Tel: 0174 / 6561621
WhatsApp: +49 174 6151992

E-Mail: info@schoenes-begleiten.de

Web: www.schoenes-begleiten.de



Kostenübernahme & Abrechnung
Alle 8 Finanzierungswege strukturiert auf einen Blick (Stand 2025/2026)

100% DIREKTABRECHNUNG

FINANZIERUNG & PARAGRAPH KOSTENTRÄGER VORAUSSETZUNG LEISTUNGSUMFANG & DETAILS

Entlastungsbetrag
(§ 45b SGB XI)

Pflegekasse Pflegegrad 1–5 125 € monatlich (1.500 € / Jahr) für 
Betreuung & Haushalt. Bis zu 18 Monate 
ansparbar (30.06. Folgejahr).

Angebote Alltag
(§ 45a SGB XI)

Pflegekasse / Land Pflegebedürftige Gesetzliche Qualitäts- & 
Anerkennungsgrundlage in Niedersachsen für 
qualifizierte Betreuung zu Hause.

40 % Umwandlung
(§ 45a Abs. 4 SGB XI)

Pflegekasse Pflegegrad 2–5 Bis zu 40 % ungenutzter ambulanter 
Pflegesachleistungen können für anerkannte 
Alltagshilfe genutzt werden.

Verhinderungspflege
(§ 39 SGB XI)

Pflegekasse Ab Pflegegrad 2 Bis zu 1.612 € pro Jahr für stundenweise 
Ersatzpflege. Pflegegeld bleibt voll erhalten (< 
8h am Tag).

Hilfe zur Pflege
(SGB XII)

Sozialamt Hilfebedarf Ergänzende Kostenübernahme über das 
Sozialamt, wenn Pflegekasse und Eigenmittel 
nicht ausreichen.

Haushalt nach OP
(§ 38 SGB V)

Krankenkasse Ohne Pflegegrad! 100% Kostenübernahme nach OP oder 
schwerer Erkrankung bei ärztlicher 
Bescheinigung. Keine Pflege nötig.

Schwangerschaft
(§ 24h SGB V)

Krankenkasse Ohne Pflegegrad! 100% Kostenübernahme bei Beschwerden, 
Bettruhe oder nach Entbindung. Gesetzlich 0 
€ Zuzahlung!

Privatzahlung
(§ 35a EStG)

Selbstzahler Für Jedermann Volle Flexibilität ohne Kassenbindung. 20 % 
direkte Steuerersparnis als haushaltsnahe 
Dienstleistung.

WICHTIGE TRANSPARENZHINWEISE ZUR KOSTENÜBERNAHME

• Rechtshinweis zur Kostenübernahme: Für die Kostenübernahme durch einen Kostenträger (Pflegekasse, Krankenkasse, Sozialhilfeträger) müssen die 
jeweiligen gesetzlichen Voraussetzungen erfüllt sein. Eine Kostenübernahme setzt in der Regel eine vorherige Antragstellung oder ärztliche Verordnung 
voraus.
• Rechtshinweis zu § 36 SGB XI: Die landesrechtliche Anerkennung nach § 45a SGB XI berechtigt nicht zur Erbringung von Pflegesachleistungen der 
körperbezogenen Grundpflege gemäß § 36 SGB XI. Wir konzentrieren uns ganz auf verlässliche Betreuung, Alltagsbegleitung und Haushaltshilfe.

KOSTENLOSE ERSTBERATUNG ZU IHREN KASSENANSPRÜCHEN

Hewin Cengil berät Sie persönlich: 0174 / 6561621
Wir übernehmen alle Anträge & die Direktabrechnung mit Ihrer Kasse.

Jetzt anrufen !—


